
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΤΡΙΤΗ 21 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022 

18:30 “Με το ποδήλατο μας στο Φεστιβάλ ”Ακαδημία Ποδηλασίας 

του Δήμου Λαρισαίων 

19:00 “Welcome” Σύνολο Κρουστών Μουσικού Σχολείου 

ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ 

 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ 

20:30 Pan Cat Funk 

22:00 Φωτεινή Βελεσιώτου 

ΣΚΗΝΗ Β΄ 

20:00 Στράφι 

22:00 Bloody Hawk 

ΣΚΗΝΗ Γ΄ 

21:30  Evita and the Val Boys 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Leroy Merlin - DIY Κατασκευές by #HOMISTAS lab  

 Θεσσαλικό ΙΕΚ Γιάτσος - Φαγητό, γαστρονομία, μόδα 

 ΙΕΚ Δήμητρα – Μαγική φωτογραφίας | Φυλετικό μακιγιάζ 

 Λαογραφικό Μουσείο Λάρισας - Ένα αναμνηστικό από τον 

Πηνειό μιας άλλης εποχής  

 Λέσχες Πολιτισμού - Action Painting 

 ΚΔΑΠ Δήμου Λαρισαίων - Φτερά μου… τα δικαιώματά μου 



 Εστία Λαογραφίας και Τέχνης Δρώμενων - Η Χορευτώ φοράει 

την παραδοσιακή της ποδιά | Χορεύουμε στην όχθη 

 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών Μήτσιου Center - Πάμε ταξίδι 

στην Ονειρούπολη! 

 Εργαστήρι Καλικατζούρα – Κατασκευή κουκλοθεάτρου | Οι 

θαλασσοπόροι του ουρανού Δέσποινα Γκουτζολίκα |  Ομαδικά 

παιχνίδια | Κατασκευές | Θεατρικό παιχνίδι 

 ΚΔΑΠ Πράματα και Θάματα - Ψάχνω στο βυθό | Μπες στο 

ρυθμό - Κατασκευή μουσικού οργάνου | Survivor kids 

 ΚΔΑΠ Κιβωτός της Σοφίας – Μουσικά στεφάνια | Κατασκευή 

μουσικών οργάνων από ανακυκλώσιμα υλικά | Φτιάχνω το 

μπλουζάκι μου | Facepainting 

 ΚΔΑΠ Η παρέα μας - Κουκλοθεατρική παράσταση | Εργαστήρι 

κουκλοθεάτρου & κατασκευή από ανακυκλώσιμα υλικά | 

Μουσικοκινητικά παιχνίδια 

 Δημιουργική Πόρτα - Ένα μανιτάρι στο ποτάμι… 

 ΚΔΑΠ Τα παιδία παίζει - Κουταλοδρομίες | Κατασκευάζω 

μουσικά όργανα | Junior master chef | Μουσικοκινητικά 

παιχνίδια | VR games | Face Painting  

 Κέντρα Ξένων Γλωσσών Smart Stars - Οι σημαίες των χωρών  

 Δημοσθένης Χαρούλης “Αίσωπος” - Παραμύθια 

 ΚΔΑΠ ΜΕΑ Πρόσβαση - Δημιουργικό εργαστήριο 

ανακυκλώσιμων υλικών | Face Painting | Γιγαντιαία αφίσα | 

Πειράματα χημείας 

 Εξάντας ΚοινΣΕπ - Παιχνίδια δημιουργικής γραφής με το 

"Ζάρι των λέξεων" | Παιχνίδια αλγοριθμικής λογικής και 

ρομποτικής | Παιχνίδια για την ισότητα των φύλων 

 Λέσχη Στατικού Μοντελισμού - Γνωρίζοντας τον στατικό 

μοντελισμό | Make and Take 

 ΚΔΑΠ playSTREAM - Η πόλη των ονείρων μας 

 Θανάσης Καραμπάλιος & Μάριος Μπόρας - Τα πενάκια του 

Πηνειού 

 Κοινωνικό ΕΚΑΒ - Κάθε φωνή θα ακουστεί! Σπάζοντας το 

φράγμα της γλώσσας με την πανανθρώπινη 



 επικοινωνία της μουσικής! 

 ΚΕΑΝ Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων - Το ταξίδι 

μου 

έναρξη μετά τις 19:00 

 Δημοτική Πινακοθήκη Λάρισας - Πίνακες στις .. όχθες του 

Πηνειού! 

Μουσείο Σιτηρών & Αλεύρων - Ένας Μύλος στο ποτάμι 

 Project Ιππόκαμπος - Πλάσε τη δική σου ιστορία 

 Art Gate - Το στέκι των εφήβων | Θεατρικές ασκήσεις | 

Τουρνουά tichu & τάβλι 

 Ομάδα Έκφραση - Στου ποταμού τις όχθες οδοιπορώ και 

εξερευνώ, παίΖΩ και δημιουργώ 

έναρξη μετά τις 20:00 

Δημοτικός Κουκλοθίασος Τιριτόμπα – Το καλοκαίρι του 

Βιβλιοπόντικα 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Α.Σ. Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης Δύναμη - Παίζω Πινγκ 

Πονγκ  

 Α.Σ. Πολυδάμας Παγκρατιαστής - Μαθαίνω για το Παγκράτιο 

 Α.Σ. Ταεκβοντό Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Α.Σ. Δίας Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Όμιλος Αγωνιστικού Μπριτζ - Παίζουμε Μπριτζ στο ποτάμι 

 Ελληνικός Ορειβατικός Σύλλογος Λάρισας - Γνωριμία με την 

ορειβασία και τη χιονοδρομία | Τοίχος αναρρίχησης 

έναρξη μετά τις 19:00  

Aerial Yoga-Dance by Elena Karavide 

 

 



ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός παράρτημα Λάρισας - Δράσεις 

iGem Thessaly - Το οικοσύστημα του ποταμού 

 ΚοινΣΕπ Έναστρον - Βιωματικό εργαστήρι για παιδιά “Οι 

σκιές μας δείχνουν το χρόνο. Από τα σκιάθηρα στα ηλιακά 

ρολόγια” 

 Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας Λάρισας – Παιχνίδια 

του Κόσμου 

 Φωτογραφική Λέσχη Λάρισας - Έκθεση με Προσωπικά 

Portfolio 

 Φωτογραφική Ομάδα f+ - Φωτογραφίζοντας με μια Camera 

Obscura | Εισαγωγή στη φωτογραφία | Matchbox Pinhole 

Camera Project | Ομαδική έκθεση φωτογραφίας 

 Γραφείο Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων Δήμου Λαρισαίων - 

Διαδραστικό εργαστήρι προγραμμάτων COHERENT, 

CONSULTING EUTH, SOLIDART  

έναρξη μετά τις 19:00  

 Musica Radio - Live open air studio  

 Αστρονομικός Παρατηρησιακός Όμιλος Λάρισας - 

Ερασιτεχνική αστρονομία | Αστροβραδιά 

 ΕΠΑΣ Μαθητείας ΟΑΕΔ – Ενημέρωση για την Χρήση του 

Φυσικού Αερίου και την Εξοικονόμηση Νερού 

 Cineπαρμένος - 20 χρόνια Cineπαρμένος 

 Εθελοντική Ομάδα Διάσωσης & Υγειονομικών Αποστολών - 

Παροχή Α΄ βοηθειών σε επείγουσες καταστάσεις 

(αντιμετώπιση παθολογικών περιστατικών) 

 Κέντρο Ημέρας Άνοιας Λάρισας ΕΠΑΨΥ - Ενημέρωση για την 

άνοια και τη νόσο Alzheimer 

 Επίλεκτη Ομάδα Ειδικών Αποστολών -  Αντιμετώπιση 

λιποθυμικών επεισοδίων | Θέση ασφαλείας 



ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022 

ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ 

 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ 

22:00 Νίκος Πορτοκάλογλου - Βίκυ Καρατζόγλου - Βύρων 

Τσουράπης  & οι Ευγενείς Αλήτες  

ΣΚΗΝΗ Β΄ 

20:00 Παιδί Τραύμα 

22:00 Υπόγεια Ρεύματα 

ΣΚΗΝΗ Γ΄ 

19:30 Εργαστήρι Παραδοσιακής και Λαϊκής Μουσικής Μελωδία 

21:30 Ανφάν Γκατέ  

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Leroy Merlin - DIY Κατασκευές by #HOMISTAS lab  

 Θεσσαλικό ΙΕΚ Γιάτσος - Super SUMMER! 

 ΙΕΚ Δήμητρα - Μαγική φωτογραφίας | “Minute to win it” 

Παιχνίδια για μικρούς και μεγάλους  

 Λαογραφικό Μουσείο Λάρισας – Ένα αναμνηστικό από τον 

Πηνειό μιας άλλης εποχής  

 Λέσχες Πολιτισμού - Action Painting 

ΚΔΑΠ Δήμου Λαρισαίων - Φτερά μου… τα δικαιώματά μου 

 Εστία Λαογραφίας και Τέχνης Δρώμενων - Τα κοσμήματα και 

το ψηφιδωτό τους παράδοσης | Χορεύουμε στην όχθη 

 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών Μήτσιου Center - Άλλος για τη 

βάρκα μας…; 



 Εργαστήρι Καλικατζούρα - Κατασκευές | Θεατρικό παιχνίδι | 

Μουσικοκινητική | Παιχνίδι Γκρινιάρης 

 ΚΔΑΠ Πράματα και Θάματα - Ο παπαγάλος του πειρατή | 

Διακοσμητικό αερόστατο | Φτιάχνω γλαστράκι… φυτεύω 

λουλουδάκι 

 ΚΔΑΠ Κιβωτός της Σοφίας - Κινητικά παιχνίδια | Φυτεύουμε 

λουλούδια | Η τελεία Peter Reynolds | Μικροί ζωγράφοι | 

Τσουβαλοδρομίες | Παιχνίδια μνήμης | Facepainting 

 ΚΔΑΠ Η παρέα μας - Λύσε τον γρίφο και βρες κάτι μοναδικό | 

Ζωγραφική σε πέτρες | Χορεύουμε στους ρυθμούς του limbo | 

Τράβα! 

 Δημιουργική Πόρτα - Οι μύθοι του Πηνειού... Απόλλωνας και 

Δάφνη 

 ΚΔΑΠ Τα παιδία παίζει - Ζωγραφίζοντας το καλοκαίρι | 

Μπαλονοκατασκευές | Junior master chef | Dancing with the 

kids | Θεατρικό παιχνίδι: Κρυμμένος θησαυρός | Face Painting  

 Κέντρα Ξένων Γλωσσών Smart Stars - Χαρακτηριστικά 

σύμβολα Λονδίνου | Κατασκευή τηλεφωνικού θαλάμου για 

μολυβοθήκη 

 Δημοσθένης Χαρούλης “Αίσωπος” - Παραμύθια και 

δραστηριότητες για παιδιά 

 ΚΔΑΠ ΜΕΑ Πρόσβαση - Παραδοσιακά παιχνίδια | Face 

Painting | Κηπουρική 

 Εξάντας ΚοινΣΕπ - Παιχνίδια δημιουργικής γραφής με το 

"Ζάρι των λέξεων" | Παιχνίδια αλγοριθμικής λογικής και 

ρομποτικής | Παιχνίδια για την ισότητα των φύλων 

 Λέσχη Στατικού Μοντελισμού - Make and Take 

 ΚΔΑΠ playSTREAM - Μικροί μεγάλοι εν δράσει 

 Θανάσης Καραμπάλιος & Μάριος Μπόρας - Τα πενάκια του 

Πηνειού 

 Κοινωνικό ΕΚΑΒ - Όλος ο κόσμος μια αλυσίδα! 

Αγκαλιάζοντας τη διαφορετικότητα κι ενδυναμώνοντας 

 την ισότητα, «συνδεόμαστε» σε ένα κόσμο που όλοι ζουν με 

γνώμονα την ειρήνη και τη φιλία των λαών! 



 ΚΕΑΝ Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων - Το σπίτι 

μου 

έναρξη μετά τις 19:00 

 Δημοτική Πινακοθήκη Λάρισας – Η Διαδήλωση 

Μουσείο Σιτηρών & Αλεύρων - Ένας Μύλος στο ποτάμι 

 Project Ιππόκαμπος – Η ιστορία μέσα από τα δικά σου μάτια 

 Art Gate - Το στέκι των εφήβων | Street batlle dance style | Skill 

games | Τουρνουά tichu & τάβλι  

 Ομάδα Έκφραση - Στου ποταμού τις όχθες οδοιπορώ και 

εξερευνώ, παίΖΩ και δημιουργώ 

έναρξη μετά τις 20:00 

Δημοτικός Κουκλοθίασος Τιριτόμπα – Το καλοκαίρι του 

Βιβλιοπόντικα 

 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Α.Σ. Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης Δύναμη - Παίζω Πινγκ 

Πονγκ  

 Α.Σ. Πολυδάμας Παγκρατιαστής - Μαθαίνω για το Παγκράτιο 

 Α.Σ. Ταεκβοντό Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Α.Σ. Δίας Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Όμιλος Αγωνιστικού Μπριτζ - Παίζουμε Μπριτζ στο ποτάμι 

Ελληνικός Ορειβατικός Σύλλογος Λάρισας – Γνωριμία με την 

ορειβασία και την χιονοδρομία | Τοίχος αναρρίχησης 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός παράρτημα Λάρισας - Δράσεις 

iGem Thessaly - Το οικοσύστημα του ποταμού 



 ΚοινΣΕπ Έναστρον - Βιωματικό εργαστήρι για παιδιά 

“Κόκκινοι Γίγαντες, Λευκοί Νάνοι” 

 Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας Λάρισας – Παιχνίδια 

του Κόσμου 

 Φωτογραφική Λέσχη Λάρισας - Έκθεση με Προσωπικά 

Portfolio 

 Φωτογραφική Ομάδα f+ - Φωτογραφίζοντας με μια Camera 

Obscura | Εισαγωγή στη φωτογραφία | Matchbox Pinhole 

Camera Project | Ομαδική έκθεση φωτογραφίας 

 Γραφείο Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων Δήμου Λαρισαίων - 

Διαδραστικό εργαστήρι προγραμμάτων CLEVER CITIES & 

AdaptInGR  

 Olympus Lodge - Δάσκαλος μας το άλογο και η φύση 

έναρξη μετά τις 19:00  

 Musica Radio - Live open air studio  

 Αστρονομικός Παρατηρησιακός Όμιλος Λάρισας - 

Ερασιτεχνική αστρονομία | Αστροβραδιά 

 ΕΠΑΣ Μαθητείας ΟΑΕΔ – Ενημέρωση για την Ασφαλή 

Οδήγηση | Αρτοσκευάσματα 

 Cineπαρμένος - Περιβάλλον και αλληλεγγύη 

 Εθελοντική Ομάδα Διάσωσης & Υγειονομικών Αποστολών - 

Παροχή Α΄ βοηθειών σε επείγουσες καταστάσεις 

(αντιμετώπιση παθολογικών περιστατικών) 

 Κέντρο Ημέρας Άνοιας Λάρισας ΕΠΑΨΥ - Διαγενεακή 

αλληλεγγύη 

 Επίλεκτη Ομάδα Ειδικών Αποστολών - Επίσταξη (ρινορραγία) 

| Ακινητοποίηση θύματος και τοποθέτηση αυχενικού κολάρου 

 

 

 



ΠΕΜΠΤΗ 23 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022 

ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ 

22:00 Ελευθερία Αρβανιτάκη 

ΣΚΗΝΗ Β΄ 

20:30 Numa Crew (IT) 

22:00 Blend Mishkin and Roots Evolution 

ΣΚΗΝΗ Γ΄ 

21:30 Πεντόβολο 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Leroy Merlin - DIY Κατασκευές by #HOMISTAS lab  

 Θεσσαλικό ΙΕΚ Γιάτσος - Παιχνίδια  τεχνικής και μουσικής 

ευφυΐας για κάθε ηλικία 

 ΙΕΚ Δήμητρα - Μαγική φωτογραφίας | “Γράφουμε με την 

καρδιά μας συνομιλώντας με το περιβάλλον” Εργαστήρι 

δημιουργικής γραφής 

 Λαογραφικό Μουσείο Λάρισας – Ένα αναμνηστικό από τον 

Πηνειό μιας άλλης εποχής  

 Λέσχες Πολιτισμού - Φανταστικά καλοκαιρινά φαναράκια 

ΚΔΑΠ Δήμου Λαρισαίων - Φτερά μου… τα δικαιώματά μου 

 Εστία Λαογραφίας και Τέχνης Δρώμενων - Η λαϊκή τέχνη στα 

διακοσμητικά πιάτα | Παίζω παραδοσιακά | Χορεύουμε στην 

όχθη 

 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών Μήτσιου Center - Παιχνίδι 

Κρυμμένου Θησαυρού των φανταστικών λέξεων! 

 Εργαστήρι Καλικατζούρα - Ομαδικά παιχνίδια | Κατασκευές | 

Μενού πικ-νικ  



 ΚΔΑΠ Πράματα και Θάματα - Το κέντημα της αγάπης | 

Φτιάχνω το δικό μου Slime | Ο φίλος μας ο δράκος 

 ΚΔΑΠ Κιβωτός της Σοφίας – Μουσικοκινητική | Κηπουρική | 

Survivor games | Μαθαίνουμε σκάκι | Facepainting 

 ΚΔΑΠ Η παρέα μας - Έφτασε η ώρα των αισθήσεων | Το 

χαλασμένο φαξ | Τι έχει μέσα το κουτί; | Στιγμές δροσιάς με 

frozen paint | Νούλης, ο Μπαλονούλης 

 Δημιουργική Πόρτα - Κάνε γνωριμία & πιάσε φιλία με έναν 

καλλιτέχη της Pop Art 

 ΚΔΑΠ Τα παιδία παίζει - Μουσικοκινητικά παιχνίδια | Φτιάχνω 

την δική μου σπιτική πλαστελίνη | Survivor games | Κατασκευή 

τρισδιάστατα ψάρια | VR games | Face Painting  

 Κέντρα Ξένων Γλωσσών Smart Stars - Τσάι και shortbreads  

 Δημοσθένης Χαρούλης “Αίσωπος” - Παραμύθια και 

δραστηριότητες για παιδιά 

 ΚΔΑΠ ΜΕΑ Πρόσβαση - Χοροί μοντέρνοι και παραδοσιακοί | 

Θέατρο σκιών | Βιωματική εμπειρία αναπηρίας “Μπαίνω για 

λίγο στη θέση σου” 

 Εξάντας ΚοινΣΕπ - Παιχνίδια δημιουργικής γραφής με το 

"Ζάρι των λέξεων" | Παιχνίδια αλγοριθμικής λογικής και 

ρομποτικής | Παιχνίδια για την ισότητα των φύλων 

 Λέσχη Στατικού Μοντελισμού - Σεμινάριο αερογράφου για το 

βάψιμο του μοντέλου και επίδειξη 

 ΚΔΑΠ playSTREAM - Ταξίδι στους αρχαίους πολιτισμούς 

 Θανάσης Καραμπάλιος & Μάριος Μπόρας - Τα πενάκια του 

Πηνειού 

 Κοινωνικό ΕΚΑΒ - Φροντίζοντας το «σπίτι» μας! Η 

αλληλεπίδραση με τη μητέρα γη κι η αγάπη που 

 μας χαρίζει απλόχερα! 

 ΚΕΑΝ Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων - 

Τυφλόμυγα… αλλιώς 

έναρξη μετά τις 19:00 



 Kyvos Inc. - Εκτυπώνουμε Ιστορίες με την μέθοδο της 

μεταξοτυπίας 

 Δημοτική Πινακοθήκη Λάρισας – Ειρήνη με… πηλό 

Μουσείο Σιτηρών & Αλεύρων - Ένας Μύλος στο ποτάμι 

 Project Ιππόκαμπος - Graffiti: Σχεδιασμός γραμμάτων με 

στοιχεία κόμικ 

 Art Gate - Το στέκι των εφήβων | Θεατρικές ασκήσεις | Skill 

games | Τουρνουά tichu & τάβλι  

 Ομάδα Έκφραση - Στου ποταμού τις όχθες οδοιπορώ και 

εξερευνώ, παίΖΩ και δημιουργώ 

έναρξη μετά τις 20:00 

Δημοτικός Κουκλοθίασος Τιριτόμπα – Το καλοκαίρι του 

Βιβλιοπόντικα 

 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Α.Σ. Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης Δύναμη - Παίζω Πινγκ 

Πονγκ  

 Α.Σ. Πολυδάμας Παγκρατιαστής - Μαθαίνω για το Παγκράτιο 

 Α.Σ. Ταεκβοντό Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Α.Σ. Δίας Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Όμιλος Αγωνιστικού Μπριτζ - Παίζουμε Μπριτζ στο ποτάμι 

Ελληνικός Ορειβατικός Σύλλογος Λάρισας – Γνωριμία με την 

ορειβασία και την χιονοδρομία | Τοίχος αναρρίχησης 

έναρξη μετά τις 19:00  

Aerial Yoga-Dance by Elena Karavide 

 

 

 

 



ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός παράρτημα Λάρισας - Δράσεις 

iGem Thessaly - Το οικοσύστημα του ποταμού 

 ΚοινΣΕπ Έναστρον - Παρουσίαση “Η θέση του ανθρώπου στο 

σύμπαν και η σχέση του με αυτό” 

 Πρόγραμμα Προαγωγής Αυτοβοήθειας Λάρισας - Παιχνίδια 

του Κόσμου 

 Φωτογραφική Λέσχη Λάρισας - Έκθεση με Προσωπικά 

Portfolio 

 Φωτογραφική Ομάδα f+ - Φωτογραφίζοντας με μια Camera 

Obscura | Εισαγωγή στη φωτογραφία | Matchbox Pinhole 

Camera Project | Ομαδική έκθεση φωτογραφίας 

 Γραφείο Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων Δήμου Λαρισαίων - 

"Διατροφούπολη. Τρώω υγιεινά και τοπικά" Διαδραστικό 

παιχνίδι για παιδιά στο πλαίσιο του προγράμματος FOOD 

CORRIDORS 

έναρξη μετά τις 19:00  

 Musica Radio - Live open air studio  

 Αστρονομικός Παρατηρησιακός Όμιλος Λάρισας - 

Ερασιτεχνική αστρονομία | Αστροβραδιά 

 ΕΠΑΣ Μαθητείας ΟΑΕΔ – Επίδειξη Καλοκαιρινού Μακιγιάζ | 

Ενημέρωση για την Αντηλιακή Προστασία | Μαθαίνω να 

Φτιάχνω Κοτσίδες 

 Cineπαρμένος - Συνεντεύξεις και Θέατρο 

 Εθελοντική Ομάδα Διάσωσης & Υγειονομικών Αποστολών - 

Καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση με χρήση αυτόματου 

εξωτερικού απινιδωτή  

 Κέντρο Ημέρας Άνοιας Λάρισας ΕΠΑΨΥ - Αφήγηση 

αναγνωσμάτων 

 Επίλεκτη Ομάδα Ειδικών Αποστολών - Αντιμετώπιση 

καταγμάτων με ενδεικνυόμενα και ιδία μέσα 



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022 

ΣΥΝΑΥΛΙΕΣ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ 

22:00 Αλκίνοος Ιωαννίδης 

ΣΚΗΝΗ Β΄ 

18:00 Bakerman 

20:00 Dualism aka Spyros Lourgiotis 

21:30 Guy J (IL) 

ΣΚΗΝΗ Γ΄ 

21:30 Στάθης Σταμελόπουλος – Los Mariachis και Φίλοι 

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Leroy Merlin - DIY Κατασκευές by #HOMISTAS lab  

 Θεσσαλικό ΙΕΚ Γιάτσος - Ομορφιά DIY: Πολύτιμα μυστικά  & 

έξυπνα tips  για φυσική ομορφιά προσώπου, αναζωογόνηση 

σώματος και trendy μαλλιά και νύχια. 

 ΙΕΚ Δήμητρα - Μαγική φωτογραφίας | Άρωμα Ελλάδας 

 Λαογραφικό Μουσείο Λάρισας - Ένα αναμνηστικό από τον 

Πηνειό μιας άλλης εποχής  

 Λέσχες Πολιτισμού - Φανταστικά καλοκαιρινά φαναράκια 

ΚΔΑΠ Δήμου Λαρισαίων - “Φτερά μου… τα δικαιώματά μου” 

 Εστία Λαογραφίας και Τέχνης Δρώμενων - Το δικό μου θέατρο 

σκιών | Παράσταση θεάτρου Σκιών 

 Κέντρο Ειδικών Θεραπειών Μήτσιου Center - Ας ονειρευτούμε 

την Ονειρούπολη...! 

 Εργαστήρι Καλικατζούρα - Θεατρικό παιχνίδι | Κατασκευές 



 ΚΔΑΠ Πράματα και Θάματα - Καράβι καραβάκι | 3D παγωτό 

χωνάκι | Διακοσμητικό φαναράκι 

 ΚΔΑΠ Κιβωτός της Σοφίας - Ρομποτική | Μουσικά στεφάνια | 

Φτιάχνω το μπλουζάκι μου | Χορεύω… χορεύω! | Facepainting 

 ΚΔΑΠ Η παρέα μας - 1,2,3 Φύγαμε | Αθλοπαιδιές | 

Παραδοσιακά παιχνίδια | Δροσιστική, σπιτική λεμονάδα 

 Δημιουργική Πόρτα - Pot-purri δημιουργίας 

 ΚΔΑΠ Τα παιδία παίζει - Κατασκευή ενυδρείο | Αυτοσχέδια 

παιχνίδια και παντομίμα | Κηπουρική με πολύχρωμα λουλούδια 

| Μοντέρνος χορός - Hip Hop | Junior master chef | Face 

Painting  

 Κέντρα Ξένων Γλωσσών Smart Stars - Γνωρίζουμε την 

Αμερική και ζωγραφίζουμε 

 Δημοσθένης Χαρούλης “Αίσωπος” - Παραμύθια και 

δραστηριότητες για παιδιά 

 ΚΔΑΠ ΜΕΑ Πρόσβαση - Παραολυμπιακά αγωνίσματα και 

αθλοπαιδιές | Επίδειξη Ταεκβοντό 

 Εξάντας ΚοινΣΕπ - Παιχνίδια δημιουργικής γραφής με το 

"Ζάρι των λέξεων" | Παιχνίδια αλγοριθμικής λογικής και 

ρομποτικής | Παιχνίδια για την ισότητα των φύλων 

 Λέσχη Στατικού Μοντελισμού - Σεμινάριο σωστής χρήσης 

εργαλείων μοντελισμού 

 ΚΔΑΠ playSTREAM - Δημιουργώντας με το minecraft 

 Θανάσης Καραμπάλιος & Μάριος Μπόρας - Τα πενάκια του 

Πηνειού 

 Κοινωνικό ΕΚΑΒ - Μοιραζόμαστε τα Γυαλιά μας! 

 ΚΕΑΝ Δομή Φιλοξενίας Ασυνόδευτων Ανηλίκων - PlanetBook 

έναρξη μετά τις 19:00 

 Δημοτική Πινακοθήκη Λάρισας – Ειρήνη με… πηλό 

Μουσείο Σιτηρών & Αλεύρων - Ένας Μύλος στο ποτάμι 

 Project Ιππόκαμπος - Superhero armbands 



 Art Gate - Το στέκι των εφήβων | Street batlle dance style| 

Τουρνουά tichu & τάβλι  

 Ομάδα Έκφραση - Στου ποταμού τις όχθες οδοιπορώ και 

εξερευνώ, παίΖΩ και δημιουργώ 

έναρξη μετά τις 20:00 

Δημοτικός Κουκλοθίασος Τιριτόμπα – Το καλοκαίρι του 

Βιβλιοπόντικα 

 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Α.Σ. Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης Δύναμη - Παίζω Πινγκ 

Πονγκ  

 Α.Σ. Πολυδάμας Παγκρατιαστής - Μαθαίνω για το Παγκράτιο 

 Α.Σ. Ταεκβοντό Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Α.Σ. Δίας Λάρισας - Γνωριμία με το Ταεκβοντό 

 Όμιλος Αγωνιστικού Μπριτζ - Παίζουμε Μπριτζ στο ποτάμι 

Ελληνικός Ορειβατικός Σύλλογος Λάρισας – Γνωριμία με την 

ορειβασία και την χιονοδρομία | Τοίχος αναρρίχησης 

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ 

έναρξη μετά τις 18:00 

 Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός παράρτημα Λάρισας - Δράσεις 

iGem Thessaly - Το οικοσύστημα του ποταμού 

 ΚοινΣΕπ Έναστρον - Παρατήρηση του Ήλιου με ηλιακό 

τηλεσκόπιο | Παρουσίαση “Οι αστερισμοί και οι μύθοι τους” 

 Φωτογραφική Λέσχη Λάρισας - Έκθεση με Προσωπικά 

Portfolio 

 Φωτογραφική Ομάδα f+ - Φωτογραφίζοντας με μια Camera 

Obscura | Εισαγωγή στη φωτογραφία | Matchbox Pinhole 

Camera Project | Ομαδική έκθεση φωτογραφίας 



 Γραφείο Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων Δήμου Λαρισαίων - "Το 

μυστήριο με το ύπουλο σπανάκι" Διαδραστικό παιχνίδι για 

μικρούς και μεγάλους στο πλαίσιο του ευρωπαϊκού 

προγράμματος FOOD CORRIDORS 

έναρξη μετά τις 19:00  

 Musica Radio - Live open air studio  

 Αστρονομικός Παρατηρησιακός Όμιλος Λάρισας - 

Ερασιτεχνική αστρονομία | Αστροβραδιά 

 ΕΠΑΣ Μαθητείας ΟΑΕΔ - Ασύρματη Μεταφορά Ενέργειας 

και Μέτρηση Ακτινοβολίας Κινητών 

 Cineπαρμένος - Παραμύθι και κόμικς 

 Εθελοντική Ομάδα Διάσωσης & Υγειονομικών Αποστολών - 

Βασική υποστήριξη ζωής & αντιμετώπιση πνιγμονής σε παιδιά 

και βρέφη 

 Κέντρο Ημέρας Άνοιας Λάρισας ΕΠΑΨΥ - Δημιουργική 

απασχόληση και κατασκευές 

 Επίλεκτη Ομάδα Ειδικών Αποστολών - Πνιγμονή | 

Καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση 

**ενδέχεται να υπάρξουν αλλαγές στο πρόγραμμα 


