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ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Η παρούσα τεχνική περιγραφή αφορά την μελέτη εφαρμογής των Ηλεκτρομηχανολογικών 
(Η/Μ)  εγκαταστάσεων  του έργου  "ΑΝΑΠΛΑΣΗ ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΥ ΑΛΣΟΥΣ " Κυλικείου και 
περιβάλλοντος χώρου του  Δήμου Λαρισαίων.
Οι Η/Μ εγκαταστάσεις είναι προσαρμοσμένες στους ισχύοντες Ελληνικούς Κανονισμούς 
(ΤΟΤΕΕ, ΚΕΗΕ, ΓΟΚ, Κτιριοδομικός Κανονισμός κ.λ.π.),  τα ελληνικά πρότυπα (ΕΛΟΤ, 
ΝΗS),  στις  απαιτήσεις  (προδιαγραφές)  της  με  αριθμό  Γ.Π./οικ.  107933/22-11-2013 
Απόφασης του Υπουργείου Υγείας και σε περίπτωση ανυπαρξίας αυτών, των αντίστοιχων 
Ευρωπαϊκών (ΕΝ), Διεθνών (ISO), Γερμανικών (DIN) ή Αμερικάνικων (AS) προδιαγραφών 
και την ισχύουσα πρακτική εγκαταστάσεων ανάλογων κτιρίων. Σε κάθε ιδιαίτερο κεφάλαιο 
του παρόντος αναφέρονται αναλυτικά οι κανονισμοί που θα ακολουθηθούν.
Στην   τεχνική   περιγραφή γίνεται  ανάλυση των συστημάτων  και  των  λύσεων  που 
ακολουθήθηκαν ανά εγκατάσταση,  καθώς  και κατασκευαστικά στοιχεία αυτών.
Τα τεχνικά στοιχεία που δίνονται, θα χρησιμοποιηθούν για την κατασκευή των παρακάτω 
εγκαταστάσεων :

1. Υδραυλικών Εγκαταστάσεων (Ύδρευσης, Αποχέτευσης ακαθάρτων).
2. Ισχυρών  ρευμάτων  (εγκαταστάσεις  ηλεκτροδότησης,  εσωτερικές  ηλεκτρικές 
εγκαταστάσεις)

3. Ασθενών ρευμάτων  (Σύστημα Δομημένης Καλωδίωσης)
4. Ενεργητικής  Πυροπροστασίας  (Πυρανίχνευση,  αναγγελία  πυρκαγιάς,  τοπική 
κατάσβεση) 

Αναλυτική   περιγραφή  του  τρόπου  κατασκευής  και  της  ποιότητας  των   υλικών, 
μηχανημάτων και συσκευών γίνεται στο τεύχος των τεχνικών  προδιαγραφών. 
    Τονίζεται ότι όλες οι εγκαταστάσεις του αισθ.αλσους μελετήθηκαν με γνώμονα:

- Την ασφάλεια, εξυπηρέτηση και άνεση αυτών που χρησιμοποιούν το κτίριο.
- Τη μεγάλη διάρκεια ζωής σε συνδυασμό με το αρχικό κόστος.
- Την αξιοπιστία. 

- Tην ελαστικότητα διατάξεως των μηχανημάτων και την ευκολία προσεγγίσεως 
των δικτύων για ευχερή συντήρηση.
- Την εξοικονόμηση ενέργειας.
- Την ανεξάρτητη λειτουργία ορισμένων τμημάτων του κτιρίου.

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 



1. ΥΔΡΑΥΛΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
Γενικά  – Κανονισμοί
Οι  υδραυλικές  εγκαταστάσεις  του  κτιρίου  περιλαμβάνουν  τις  ακόλουθες  επί  μέρους 
εγκαταστάσεις:
- Εγκατάσταση υδροδότησης κτιρίου,

- Εγκατάσταση εσωτερικής διανομής κρύου – ζεστού νερού,
- Εγκατάσταση αποχέτευσης λυμάτων λουτρών, W.C. και  κουζίνας μέχρι 
τελικής διάθεσής των στο δίκτυο υπονόμων ακαθάρτων υδάτων,
- Εγκατάσταση απαγωγής οσμών κουζίνας.

Στις προαναφερόμενες εγκαταστάσεις θα περιλαμβάνονται όλες οι απαιτούμενες συσκευές 
και  μηχανήματα,  τα  δίκτυα,  τα  είδη  υγιεινής  και  γενικά  ότι  άλλο  στοιχείο  των 
εγκαταστάσεων είναι απαραίτητο για τη σωστή λειτουργία των εγκαταστάσεων.
Για  τη  σύνταξη  της  μελέτης  λήφθηκαν  υπόψη  οι  ισχύοντες  Ελληνικοί  Κανονισμοί  και 
Κανονισμοί ασφάλειας. 
Συγκεκριμένα ακολουθήθηκαν οι παρακάτω κανονισμοί ανά εγκατάσταση :
 Για τις εγκαταστάσεις ύδρευσης :
  α.   Γενικός Οικοδομικός Κανονισμός (Γ.Ο.Κ.),  Ν. 1577/1985 - ΦΕΚ 210, τ.Α', όπως 

ισχύει σήμερα κατόπιν όλων των τροποποιήσεών του.  
  β.    Κτιριοδομικός κανονισμός : ΦΕΚ 59, τ.Δ'/3-2-89
  γ  ΤΟΤΕΕ 2411/86 "Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα : Διανομή κρύου -  ζεστού 

νερού".
  δ.   Κανονισμός Εσωτερικών Υδραυλικών Εγκαταστάσεων Β.Δ. 1936 (Φ.Ε.Κ. τ. Α', 23-6-

1936), όπου δεν έρχεται σε αντίθεση με την παραπάνω ΤΟΤΕΕ.
  ε.    Πρότυπα  Ε.Λ.Ο.Τ.  σχετικά  με  το  θέμα  των  Υδραυλικών Εγκαταστάσεων.

 Για τις εγκαταστάσεις αποχέτευσης :
  α.   Γενικός Οικοδομικός Κανονισμός (Γ.Ο.Κ.),  Ν. 1577/1985 - ΦΕΚ 210, τ.Α', όπως 

ισχύει σήμερα κατόπιν όλων των τροποποιήσεών του.  
  β.    Κτιριοδομικός κανονισμός : ΦΕΚ 59, τ.Δ'/3-2-89
  γ.    ΤΟΤΕΕ 2412 "Εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα : Αποχετεύσεις". 
  δ.    Κανονισμός   Εσωτερικών  Υδραυλικών  Εγκαταστάσεων  Β.Δ. 1936  (Φ.Ε.Κ.  τ. Α', 

23-6-1936, όπου δεν έρχεται σε αντίθεση με την παραπάνω ΤΟΤΕΕ.
  η.   Πρότυπα  ΕΛΟΤ  σχετικά  με  το  θέμα  των  Υδραυλικών Εγκαταστάσεων.

 Για όσα θέματα δεν αναφέρονται στα πιο πάνω θα χρησιμοποιηθούν οι υποδείξεις των 
Διεθνών Κανονισμών DIN, ASHRAE κ.λ.π ή παρόμοιους άλλων χωρών της Ε.Ε., και 
ειδικότερα:

• ΑSHRAE SYSTEMS 1976 (SERVICE HOT WATER)
• DIN 1988

1.1.      ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΔΡΕΥΣΗΣ



Σκοπός  της  εγκατάστασης  είναι  η  παροχή  της  απαιτούμενης  ποσότητας  κρύου  ή  και 
ζεστού νερού σε όλους  τους  προβλεπόμενους  υδραυλικούς  υποδοχείς,  στους  χώρους 
υγιεινής και στα σημεία υδροληψίας του περιβάλλοντος χώρου του κτιρίου.
Η  εγκατάσταση  ύδρευσης  εκτός  από  την  υδροδότηση  των  διαφόρων  υδραυλικών 
υποδοχέων στις επιμέρους χρήσεων του κτιρίου αφορά επιπλέον και την παροχή νερού 
στο  λεβητοστάσιο  (υδραυλική  σύνδεση  με  τον  "αυτόματο  πλήρωσης"  του  κλειστού 
κυκλώματος θέρμανσης). 
Η ύδρευση των χώρων του κτιρίου γίνεται από το δημοτικό δίκτυο της πόλης (ΔΕΥΑΛ).
Η  εγκατάσταση  της  ύδρευσης  μετά  τον  μετρητή  θα  περιλαμβάνει  όλα  τα  δίκτυα 
σωληνώσεων κρύου και ζεστού νερού, τα κάθε φύσης όργανα διακοπής και ελέγχου ροής 
και βοηθητικές συσκευές και όργανα.
Η υδροδότηση των χρήσεων του κτιρίου με κρύο νερό από το δημοτικό δίκτυο θα γίνει 
μέσω  παροχής  (P.Ε.  28x3)  με  ιδιαίτερο  μετρητή  παροχής  νερού  εγκατεστημένο  στο 
πεζοδρόμιο του κτιρίου στην θέση που φαίνεται στα σχέδια.
Η γενική  παροχή θα οδεύει  στο  έδαφος εξωτερικά του  κτιρίου και  σε βάθος περίπου 
30cm.  
Η  παροχέτευση  θα  καταλήγει  κτίριο  όπου  θα  κατασκευασθεί  γενικός  συλλέκτης 
υδροληψίας από σιδηροσωλήνα γαλβανισμένο 3/4’’. 
Από τον συλλέκτη θα αναχωρούν ανεξάρτητοι κλάδοι από σωλήνα P.P. 18x2.5 για κάθε 
χρήση.  Το  δίκτυο  αυτό  των  σωληνώσεων  θα  ειναι  ορατό,  θα  καταλήγει  στον  γενικό 
διακόπτη  και στη συνέχεια ο κάθε κλάδος θα τροφοδοτεί εν σειρά τους υποδοχείς.
Όλες οι σωληνώσεις των δικτύων κρύου – ζεστού νερού θα είναι από πολυπροπυλένιο 
P.P.  (πράσινος σωλήνας)  σύμφωνα με τις  επισυναπτόμενες  προδιαγραφές.  Ο τρόπος 
όδευσης των σωληνώσεων φαίνεται στα σχέδια.
Για  την  παραγωγή  ζεστού  νερού  χρήσης  προβλέπεται  η  χρησιμοποίηση  τοπικών 
θερμοσίφωνων "διπλής ενέργειας" (ηλεκτρικοί και με δυνατότητα σύνδεσης στο ηλιακού 
θερμοσίφωνα που θα τοποθετηθούν σε κάθε χώρο των W.C.  
Οι θερμοσίφωνες θα συνδέονται με το δίκτυο ψυχρού-θερμού νερού και θα φέρουν όλα τα 
όργανα  ένδειξης,  διακοπής  και  τις  απαραίτητες  διατάξεις  ασφαλείας  (αντεπίστροφη 
βαλβίδα - βαλβίδα ασφαλείας κλπ).
Τα εντοιχισμένα τμήματα δικτύου σωληνώσεων ψυχρού-θερμού νερού και τα ενδοδαπέδια 
τμήματα  που  τυχόν  θα  κατασκευαστούν  με  ευθύγραμμους  πλαστικούς  σωλήνες 
πολυπροπυλενίου  εξωτερικής  διαμέτρου  όπως  εμφαίνονται  στις  κατόψεις  (θερμικά 
αυτοσυγκολλούμενου).
Η όδευση των δικτύων ζεστού νερού γενικά θα είναι παράλληλη με το δίκτυο κρύου νερού.
Για  κάθε  ομάδα  υδραυλικών  υποδοxέων  θα  υπάρxει  κεντρική  βάνα  διακοπής  για  την 
εύκολη απομόνωσή του σε περίπτωση βλάβης.
Όλες οι βαλβίδες διακοπής θα είναι σφαιρικού τύπου (ball valve), ευθείς ή γωνιακοί ολικού 
περάσματος.
Οι  συνδέσεις  των ειδών  υγιεινής  με  το  δίκτυο  θα  γίνουν  μέσω εύκαμπτων ελαστικών 
σωλήνων με ρακόρ και ανοξείδωτο εξωτερικό πλέγμα ("σπιράλ").
Στον  περιβάλλοντα  χώρο  προβλέπεται  η  παροχές  νερού  (βρύση)  τοποθετημένη  σε 
κατάλληλο  σημείο,  έτσι  ώστε  να  είναι  εύκολο  το  πλύσιμο  δαπέδου  του  περιβάλλοντα 
χώρου.
Όλα  τα  είδη  κρουνοποιίας  θα  είναι  κατασκευασμένα  από  ορείχαλκο  επιχρωμιωμένο, 
αρίστης ποιότητας
Η τελική θέση του υδρομετρητή θα καθορισθεί από την ΔΕΥΑΛ.

1.2.      ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗΣ
Η εγκατάσταση αποχέτευσης του κτιρίου περιλαμβάνει την αποχέτευση των λυμάτων των 
λουτρών-W.C., κουζίνας από κάθε στάθμη του κτιρίου 

           Αποχέτευση λυμάτων 
Τα ακάθαρτα  λύματα  θα  συλλέγονται  από υδραυλικούς  υποδοχείς  απευθείας  ή  μέσω 
σιφώνων δαπέδου, σε κατακόρυφες συλλεκτήριες στήλες που παραλαμβάνουν τα λύματα 
των χρήσεων του κτιρίου.



Στη συνέχεια θα οδηγούνται με φυσική ροή σε οριζόντιο δίκτυο, που θα οδεύει στην οροφή 
του υπογείου και από εκεί σε κεντρικό εξωτερικό δίκτυο, που περιλαμβάνει υπεδάφιους 
αποχετευτικούς αγωγούς και φρεάτια συλλογής - αλλαγής διεύθυνσης μέσω των οποίων 
τα  λύματα  οδηγούνται  σε  διάταξη  λιποσυλλέκτη  -  μηχανοσίφωνα,  απ'  όπου  και  θα 
καταλήγουν στο δημοτικό δίκτυο αποχέτευσης ακαθάρτων υδάτων. 
Όλες  οι  σωληνώσεις  του  δικτύου  αποχέτευσης  λυμάτων  θα  κατασκευαστούν  από 
πλαστικούς  αγωγούς PVC-u /  6  atm,  με  εξαίρεση το  τμήμα σύνδεσης λιποσυλλέκτη  - 
μηχανοσίφωνα με το δίκτυο πόλης ("φρεάτιο πεζοδρομίου") που θα γίνει από πλαστικούς 
αγωγούς PVC-u 100, κατά ΕΛΟΤ 476 και DIN 19534 ("Σειρά 41").
Οι σωληνώσεις του δικτύου αερισμού θα κατασκευαστούν από πλαστικούς σωλήνες PVC-
u / 6 atm.
Ο εξαερισμός του δικτύου θα γίνεται  με  το σύστημα του κυρίου αερισμού,  δηλαδή με 
προέκταση των κατακορύφων στηλών στο δώμα. Οι σωληνώσεις αερισμού θα είναι ιδίου 
τύπου και διαμέτρου με τον σωλήνα που εξαερίζουν.
Το δίκτυο θα οδεύει με κλίση 2% μέσα στο κτίριο και 1% έξω απ' αυτό.
H όλη διάταξη των δικτύων αποχέτευσης και  αερισμού καθώς επίσης και  οι  διάμετροι 
αυτών φαίνονται στα σχέδια της μελέτης.
Ατομικές αποχετεύσεις υδραυλικών υποδοχέων :
• Νιπτήρας Φ  40
• Λεκάνη Φ  100
• Νεροχύτης Φ  75
• Λουτήρας Φ  40
• Σιφώνι δαπέδου Φ  50  

Τα είδη υγιεινής θα είναι κατασκευασμένα από καλής ποιότητας υαλώδη πορσελάνη με 
στρογγυλεμένες  ακμές,  λείες  επιφάνειες  και  δεν θα παρουσιάζουν ρωγμές,  γραμμές  ή 
ραβδώσεις.
Όλα τα είδη υγιεινής θα προμηθευτούν πλήρη με όλα τα παρελκόμενα τους.
.Για  την  συλλογή  των  απόνερων  και  διαρρεόντων  υδάτων  των  βοηθητικών  χώρων 
προβλέπεται  η  κατασκευή  ενός  φρεατίου   (εγκιβωτισμένο  στο  δάπεδο  κατά  τη  φάση 
κατασκευής του) με σχάρα, όπως φαίνεται στα σχέδια της μελέτης.
Τα  συλλεγόμενα  νερά  θα  ακολουθούν  την  κλίση  του  δαπέδου  των  χώρων  για  να 
αποχετευτούν ακολούθως στο φρεάτιο άντλησης. 
Από  το  φρεάτιο  τα  απόνερα,  με  τη  βοήθεια  υποβρύχιας  αντλίας  αυτόματα 
ενεργοποιούμενης (μέσω φλοτεροδιακόπτη) και σωλήνα κατάθλιψης PVC Ø 50 / 6 atm 
εγκατεστημένου στην οροφή του υπογείου, θα διοχετεύονται τελικά μέσω ενός φρεατίου 
εκτόνωσης σε φρεάτιο αποχετεύσεως ομβρίων του πεζοδρόμου,
Ως προς τον σχεδιασμό του δικτύου αποχέτευσης θα ακολουθηθούν τα εξής:

• Το  δίκτυο  αποχέτευσης  εντός  του  κτιρίου  θα  είναι  κλειστού  τύπου,  κύριου 
αερισμού.
• Οι κατακόρυφες στήλες που διαπερνούν εσωτερικούς χώρους θα ηχομονωθούν. 
• Όλες  οι  κατακόρυφες  στήλες  θα  φέρουν  στον  πόδα  τους  σωληνοστόμιο 
καθαρισμού.
• Κάθε οριζόντιος συλλεκτήριος αγωγός είτε εντός εδάφους,  είτε  επιφανειακός θα 
φέρει στο άκρο του ακροστόμιο καθαρισμού (FLOOR CLEAN OUT) ή σωληνοστόμιο 
αντίστοιχα.
Η επίσκεψη και  ο καθαρισμός του δικτύου θα γίνεται  μέσω ακροστομίων δαπέδου 
(τάπες) και σωληνοστομίων. 
Τα σωληνοστόμια θα κατασκευάζονται από ειδικά τεμάχια του δικτύου σωληνώσεων, 
θα φέρουν αφαιρετό πώμα καθαρισμού το οποίο δια κοχλιώσεως θα εξασφαλίζει την 
στεγανή απομόνωση του δικτύου.
Τα ακροστόμια καθαρισμού που θα τοποθετηθούν θα είναι τυποποιημένα πλαστικά 
τεμάχια από PVC.

      Η τελική θέση του φρεατίου σύνδεσης εγκρίνεται από την ΔΕΥΑΛ.



2. ΗΛΕΚΤΡΙΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
         2.1.  ΙΣΧΥΡΑ ΡΕΥΜΑΤΑ 

            Γενικά  – Κανονισμοί
Οι εγκαταστάσεις ισχυρών ρευμάτων περιλαμβάνουν την ηλεκτρική τροφοδότηση όλων 
των χώρων του κτιρίου.  
Οι  εγκαταστάσεις  ισχυρών  ρευμάτων  περιλαμβάνουν  τις  ακόλουθες  επί  μέρους 
εγκαταστάσεις:

- Την διάταξη ηλεκτροδότησης Δ.Ε.Η. (κιβώτιο ΔΕΗ & μετρητή)
- Τους πίνακες διανομής
- Τα τροφοδοτικά καλώδια πινάκων διανομής

- Τις εγκαταστάσεις φωτισμού και ρευματοδοτών
- Την εγκατάσταση κίνησης και
- Τις γειώσεις

Οι  εγκαταστάσεις  θα  εκτελεσθούν  βάσει  των  ισχυόντων  κανονισμών,  των  όρων  και 
οδηγιών της Δ.Ε.Η., των κανόνων της τέχνης και της επιστήμης και των τυχόν οδηγιών της 
Υπηρεσίας.
Οι Κανονισμοί που ακολουθήθηκαν είναι:
- Οι  Ισχύοντες  σήμερα  Ελληνικοί  Κανονισμοί,  Κανονισμοί  της  ΔΕΗ  και  Κανονισμοί 

ασφάλειας όπως :
•   Γενικός Οικοδομικός Κανονισμός (Γ.Ο.Κ.),  Ν. 1577/1985 - ΦΕΚ 210, τ.Α', όπως 

ισχύει σήμερα κατόπιν όλων των τροποποιήσεών του.  
• Κτιριοδομικός κανονισμός : ΦΕΚ 59, τ.Δ'/3-2-89

• Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 384 ‘’Απαιτήσεις για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις’’ 
• Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 308S2  που αφορά χρωματισμούς καλωδίων
• Το  διάταγμα  περί  "Κατασκευής  και  λειτουργίας  ηλεκτρικών  εν  γένει 

εγκαταστάσεων" ΦΕΚ 89, τ.Α'/1982
• Τις οδηγίες,  απαιτήσεις  και  κανονισμούς Δ.Ε.Η.  σχετικά με  τους  καταναλωτές 

χαμηλής τάσεως
• Κανονισμός πυροπροστασίας κτιρίων Π.Δ. 71/88 (ΦΕΚ 32, τ.Α'/17-2-1988)

•    Πρότυπα ΕΛΟΤ
•    Διεθνείς τυποποιήσεις και προτυποποιήσεις DIN, IEC, NEMA κ.λ.π.
• Οι  επίσημοι  κανονισμοί  της  χώρας  προέλευσης  των  συσκευών,  οργάνων και 

υλικών εφόσον αυτά προέρχονται από το εξωτερικό.
Για όσα θέματα δεν αναφέρονται στα πιο πάνω και δεν υπάρχουν αντίστοιχα Ελληνικά 
πρότυπα, θα χρησιμοποιηθούν υποδείξεις των Διεθνών Κανονισμών DIN, VDE, B.S., 
N.E.M.A., I.S.D., Αμερικανικοί Κανονισμοί "National Electric Code" κ.λ.π. 

Το κτίριο θα τροφοδοτηθεί με χαμηλή τάση με υπόγεια παροχή από τη ΔΕΗ (εφόσον αυτό 
είναι επιτρεπτό), μέσω ενός μετρητή (παροχή Ν.3) 
Για  το  σκοπό  αυτό  θα  κατασκευαστεί  κατάλληλο  τοιχείο  σκυροδέματος  κατάλληλων 
διαστάσεων για την εγκατάσταση του κιβωτίου της μετρητικής διάταξης (ενός μετρητή και 
ενός μπαροκιβωτίου), σύμφωνα με τις οδηγίες της ΔΕΗ. 

            Το τοιχείο  θα περιλαμβάνει  κατάλληλη πεδιλο-θεμελίωση και  υπέργειο  τμήμα με  
διαμορφωμένες εσοχές για εγκατάσταση των προβλεπόμενων κιβωτίων που απολήγει σε 
κεκλιμένο στέγαστρο.
Στον χώρο εμπρός από το τοιχείο θα εγκατασταθεί φρεάτιο άφιξης του υπόγειου καλωδίου 
παροχέτευσης ΔΕΗ και θα διαστρωθεί με σκυρόδεμα για την εξασφάλιση καθαρότητας 
χώρου μέτρησης. 
Στο μπαροκιβώτιο θα καταλήγει αγωγός γείωσης που συνδέεται με τη διάταξη θεμελιακής 
γείωσης.
Για την παροχή δυνατότητας επιθεώρησης των ηλεκτροδίων και μέτρησης της συνολικής 
αντίστασης  γείωσης,  η  εγκατάσταση  των  ηλεκτροδίων  προβλέπεται  η  κατασκευή 
αντίστοιχων φρεατίων ελέγχου. 



Από μετρητή και μέσω του φρεατίου άφιξης παροχέτευσης ΔΕΗ, θα αναχωρήσει καλώδιο 
ΝΥΥ της προβλεπόμενης διατομής που θα καταλήγει στο υπόγειο, στον αντίστοιχο γενικό 
ηλεκτρικό πίνακα.
Η όδευση της παραπάνω παροχέτευσης προς τον γενικό πίνακα θα πραγματοποιηθεί 
υπόγεια σε βάθος περίπου 70 cm, μέσα σε σωλήνες προστασίας PVC / 6 atm.
Πριν από την εισαγωγή των καλωδίων στο κτίριο θα κατασκευαστεί φρεάτιο.
Τα  φρεάτια  στο  σύνολό  τους  θα  είναι  επισκέψιμα  και  θα  κλείνονται  στεγανά  με 
χυτοσιδηρούν κάλυμμα. Ο πυθμένας των φρεατίων διέλευσης καλωδίων, προς αποφυγή 
εισχώρησης ξένων υλών, θα διαστρωθεί με λεπτή στρώση ελαφρού σκυροδέματος. 
Προβλέπεται  πλήρες  σύστημα  γείωσης  των  ηλεκτρικών  εγκαταστάσεων  σε  θεμελιακή 
γείωση. 
Στο περιμετρικό τοιχείο του υπογείου προβλέπεται, με την κατασκευή του ξυλοτύπου, η 
εγκατάσταση  κλειστής  περιμετρικής  χαλύβδινης  επιψευδαργυρωμένης  λάμας  γείωσης, 
σύμφωνα με τις προδιαγραφές.
Για  την  κατασκευή  της  θεμελιακής  γείωσης  θα  χρησιμοποιηθεί  χαλύβδινη 
επιψευδαργυρωμένη ταινία St/Zn 30x3,5 mm.
Επειδή η αντίσταση γείωσης προβλέπεται να είναι μικρότερη από 1 Ω, στην γείωση θα 
συνδεθούν όλα τα μεταλλικά μέρη των πινάκων, οι ζυγοί γείωσης των πινάκων Χαμηλής 
Τάσης, τα μεταλλικά μέρη των διαφόρων συσκευών και μηχανημάτων (κινητήρες, σχάρες 
καλωδίων, πίνακες, μεταλλικά δίκτυα σωληνώσεων και τυχόν αεραγωγών σύμφωνα με 
VDE 185). 
Σε περίπτωση που δεν επιτευχθεί αντίσταση γείωσης μικρότερη από 1Ω θα τοποθετηθούν 
πρόσθετα ηλεκτρόδια εντός αντίστοιχων φρεατίων.
Αναλυτικά στην θεμελιακή γείωση θα συνδεθούν:
- Ο αγωγός γείωσης του γενικού πίνακα
- Τα μεταλλικά μέρη του πίνακα
- Οι τυχόν σχάρες εγκατάστασης καλωδίων
Για την εξυπηρέτηση των διαφόρων περιοχών του κτιρίου, προβλέπεται η εγκατάσταση 
Γενικών  ηλεκτρικών  Πινάκων  για  κάθε  επίπεδο  που  θα  τροφοδοτούνται  με  ιδιαίτερες 
γραμμές από τον αντίστοιχο Γενικό Πίνακα χαμηλής τάσεως. 

              Πίνακες διανομής ηλεκτρικής ενέργειας
Οι πίνακες φωτισμού γενικά θα είναι επίτοιχοι. 
Τα τροφοδοτικά καλώδια των πινάκων θα είναι τύπου HO7V-U (ΝΥA) ή J1VV-R / -U / -S 
(ΝΥΥ).
Προβλέπεται να χρησιμοποιηθούν οι παρακάτω τύποι πινάκων :
α.   Μεταλλικοί  πίνακες  τύπου  ερμαρίου  που  θα  είναι  κατάλληλοι  χωνευτή  (ή  και 

ορατή)  εγκατάσταση. 
Οι πίνακες αυτοί προβλέπονται σ' όλους τους κύριους χώρους του κτιρίου σαν πίνακες 
φωτισμού ή και κινήσεως μικρής ισχύος.
Θα είναι του συνήθους τύπου με διακόπτες ράγας, ασφάλειες και μικροαυτόματους. 
β.   Μεταλλικοί  πίνακες  τύπου  ερμαρίου  στεγανοί,  κατάλληλοι  για  ορατή  ή  χωνευτή 

εγκατάσταση όπως οι προηγούμενοι, αλλά για εγκατάσταση σε υγρούς χώρους και 
μηχανοστάσια. 

Στην κατηγορία αυτή υπάγεται  και  ο Γενικός  Πίνακας χαμηλής τάσης του κτιρίου που 
προβλέπεται να εγκατασταθεί στο υπόγειο.
Για την προστασία των γραμμών που αναχωρούν από τους Γενικούς Πίνακες χαμηλής 
τάσης θα χρησιμοποιηθούν αυτόματοι διακόπτες ισχύος.
Για την ηλεκτρική διανομή κάθε γενικός πίνακας φωτισμού ή κινήσεως κοινών φορτίων, θα 
τροφοδοτείται  από μια  αντίστοιχη αναχώρηση του Γενικού Πίνακα χαμηλής τάσης του 
κτιρίου. 
Κάθε πίνακας προβλέπεται με γενική παροχή τέτοια και εφεδρικές αναχωρήσεις ώστε να 
μπορεί μελλοντικά να τροφοδοτήσει και άλλα φορτία.
Όλοι γενικά οι ηλεκτρικοί πίνακες θα προβλεφθούν με ευρυχωρία για τυχόν επεμβάσεις 
και θα είναι καλωδιωμένοι έτσι που να ισοκατανέμουν το φορτίο φωτισμού και κίνησης 
ομοιόμορφα στις τρεις φάσεις.



Σε  κάθε  πίνακα  προβλέπονται  ξεχωριστοί  ηλεκτρονόμοι  διαφυγής  για  τα   κυκλώματα 
φωτισμού και τα κυκλώματα ρευματοδοτών-συσκευών.

               Σωληνώσεις - αγωγοί - καλώδια - οδεύσεις
Οι  ηλεκτρικές  γραμμές  φωτισμού  θα  κατασκευασθούν  σύμφωνα  με  τους  εν  ισχύ 
Κανονισμούς του Ελληνικού κράτους περί ‘’Απαιτήσεων για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις’’ με 
αγωγούς HO5V-U / -R (ΝΥΑ) ή καλώδια AO5VV-U / -R (ΝΥΜ) ή J1VV-R / -U / -S (ΝΥΥ) 
πάνω σε  σχάρες  καλωδίων,  μέσα σε  πλαστικούς  ή  χαλύβδινους  σωλήνες  ορατούς  ή 
χωνευτούς στον τοίχο ή στην οροφή, ή με καλώδια ΝΥΜ  ή  ΝΥΥ σε στηρίγματα πάνω σε 
τοίχο ή επάνω από τυχόν ψευδοροφή ή τέλος με καλώδια ΝΥΜ  ή  ΝΥΥ μέσα σε σωλήνες 
χαλύβδινους ή από ενισχυμένο πλαστικό μέσα στις πλάκες σκυροδέματος.
Η όδευση των καλωδίων προς τους πίνακες διανομής (φωτισμού και κίνησης) θα γίνει σε 
χαλυβδοσωλήνες  ή  σωλήνες  C.B.  κατάλληλων διαμέτρων ανάλογα με  τη  διατομή  του 
προστατευόμενου καλωδίου ή σε σχάρες.
Διελεύσεις καλωδιώσεων που πρέπει να προστατευτούν έναντι μηχανικής καταπόνησης 
("περάσματα"  πλακών  ορόφων)  θα  πραγματοποιούνται  εντός  χαλυβδοσωλήνων 
κατάλληλης διατομής.
Οι ηλεκτρικές γραμμές με καλώδια ΝΥΜ ή ΝΥΥ στον χώρο του υπογείου που οδεύουν 
παράλληλα, θα εγκατασταθούν μέσα σε μεταλλικές εσχάρες κλειστού τύπου (με καπάκι) 
από διάτρητη λαμαρίνα, με κατάλληλο εύρος.
Για  τα  κυκλώματα  φωτισμού  χρησιμοποιείται  κατά  κανόνα  διατομή  1,5  mm2  / 
μικρουτόματος προστασίας 10 Α
Για τα κυκλώματα ρευματοδοτών διατομή 2,5 mm2/μικρουτόματος προστασίας 16 Α.
Στην  περίπτωση  τροφοδοσίας  ηλεκτρικών  πινάκων  κίνησης  αυξημένου  φορτίου 
χρησιμοποιείται καλώδιο τέτοιο που να εξασφαλίζει την αναγκαία τάση και να αντέχει στο 
στιγμιαίο ρεύμα.
Για τροφοδοσία υποπινάκων ορόφων η ελάχιστη διατομή είναι 10,0 mm2.
Η  εγκατάσταση  φωτισμού  θα  καλύπτει  όλους  τους  χώρους  του  κτιρίου  και  θα 
περιλαμβάνει  τους  πίνακες,  τα  φωτιστικά  σώματα,  το  χειρισμό  του  φωτισμού,  τους 
ρευματοδότες, τις παροχές μικρών φορτίων (στεγνωτήρες χεριών, θερμοσίφωνες, ασθενή 
ρεύματα κ.λ.π.), τις καλωδιώσεις, κ.λ.π.
Προβλέπονται οι ακόλουθες κατηγορίες φωτισμού:

- Κανονικός φωτισμός
- Φωτισμός ασφαλείας και
- Φωτισμός για τη σήμανση οδεύσεων διαφυγής

Οι μέσες στάθμες φωτισμού που ελήφθησαν υπόψη ανάλογα με τις χρήσεις του κάθε 
χώρου είναι οι ακόλουθες :

Αίθουσες Κυλικείου                                              300 Lux
Διάδρομοι κυκλοφορίας 200 Lux
W.C. 200 Lux
Είσοδοι – έξοδοι 200 Lux
Αποθήκες, διάδρομοι υπογείου 100 Lux
Τα φωτιστικά σώματα στους χώρους W.C. και λουτρών καθώς και οι διακόπτες θα είναι 
στεγανού  τύπου,  προστασίας  IP40  σύμφωνα  με  το  DIN  40050  ή  το  VDE  0710  με 
λαμπτήρες οικονομίας υψηλής φωτεινής απόδοσης.
Στους λοιπούς χώρους τα φωτιστικά σώματα θα είναι βαθμού προστασίας IP20.
Τα  φωτιστικά  σώματα  φθορισμού  γενικά,  εφόσον  δεν  προβλέπεται  ψευδοοροφή,  θα 
τοποθετηθούν επί  της οροφής κατά τέτοιο τρόπο ώστε να μην επηρεάζεται  η φωτεινή 
απόδοση τους από διάφορα τυχόν δομικά στοιχεία ή άλλα εμπόδια.
Τα κυκλώματα φωτισμού γενικά θα είναι μονοφασικά ή τριφασικά με αγωγούς 1,5 mm2 και 
2,5 mm2 και θα ασφαλίζονται με μικροαυτόματους 10 και 16 Α.
Οι διακόπτες που θα χρησιμοποιηθούν θα είναι βαθμού στεγανότητας όπως καθορίζεται 
από τους σχετικούς κανονισμούς και  θα εγκατασταθούν σε  ύψος 1,20 μέτρα πάνω από 
το τελειωμένο δάπεδο.



Οι διακόπτες θα είναι κατάλληλοι για ορατή ή χωνευτή εγκατάσταση, κοινοί ή στεγανοί, 
ανάλογα με τη θέση της εγκατάστασης.
Σε όλους τους χώρους προβλέπονται ρευματοδότες για εξυπηρέτηση μικρών φορτίων και 
συσκευών που δεν ανήκουν στην κίνηση (θερμοσίφωνες,  στεγνωτήρες,   ρευματοδότες 
συστημάτων ασθενών ρευμάτων, P.C κ.λ.π.).
Οι ρευματοδότες που προβλέπονται σε όλους τους χώρους του κτιρίου, θα είναι τύπου 
SCHUCO 16 Α και θα συνοδεύονται από ειδικές τάπες.
Το ύψος τοποθέτησης ρευματοδοτών θα είναι γενικά 50 cm από την τελειωμένη στάθμη 
δαπέδου του χώρου ή στην περίπτωση ρευματοδοτών στις περιοχές πάγκου κουζίνας και 
μαγειρείου 30 cm πάνω από την επιφάνεια του πάγκου,  εκτός αν στα σχέδια ορίζεται  
διαφορετικά.
Όλα  τα  κυκλώματα  κοινών  ρευματοδοτών  θα  προστατεύονται  από  ηλεκτρονόμους 
διαφυγής που θα τοποθετηθούν στους αντίστοιχους πίνακες.
Τα κυκλώματα ρευματοδοτών γενικά θα είναι μονοφασικά με αγωγούς 2,5 mm2 και θα 
ασφαλίζονται με μικροαυτόματους 16 Α.
Σε  κάθε  γραμμή  ρευματοδοτών  θα  συνδέονται  το  πολύ  μέχρι  τρεις  ρευματοδότες, 
αποκλειόμενης της σύνδεσης στην ίδια γραμμή φορτίων φωτισμού.
Οι καλωδιώσεις και συρματώσεις θα είναι αγωγοί ΝΥΑ ή καλώδια ΝΥΜ και ΝΥΥ ανάλογα 
με την χρήση του χώρου και σύμφωνα με τους κανονισμούς.
Όλα τα μεταλλικά μέρη της εγκατάστασης θα γειωθούν.
Επισημαίνεται  ότι  οι  εγκαταστάσεις  απαγωγής  οσμών  κουζίνας  θα  τροφοδοτηθούν  με 
καλωδιώσεις που αναχωρούν από πίνακες φωτισμού από τους οποίους τροφοδοτούνται 
τα κυκλώματα των χώρων στους οποίους ανήκουν. 
Η τελική θέση του μετρητή εγκρίνεται από την ΔΕΗ.

2.3.   ΑΣΘΕΝΗ ΡΕΥΜΑΤΑ
Οι εγκαταστάσεις ασθενών ρευμάτων του κτιρίου περιλαμβάνουν τις ακόλουθες επιμέρους 
εγκαταστάσεις:
- Εγκατάσταση κεντρικής λήψης και διανομής τηλεοπτικού σήματος
- Το σύστημα ανίχνευσης πυρκαϊάς. (άρθρο 5 της παρούσης)
Τα  όρια  των  εργασιών  των  παραπάνω  εγκαταστάσεων  αρχίζουν  από  τις  κεντρικές 
συσκευές και τελειώνουν με την ολοκλήρωση του συνόλου των εγκαταστάσεων και τις 
ρυθμίσεις και δοκιμές.
Οι εγκαταστάσεις ασθενών ρευμάτων μελετήθηκαν σύμφωνα με:
- Τους Ισχύοντες Ελληνικούς Κανονισμούς (Ο.Τ.Ε., Δ.Ε.Η., Υπουργείο Συγκοινωνιών, 

Πυροσβεστικής Υπηρεσίας κ.λ.π.) και τους Κανονισμούς ασφάλειας:
• ‘’Περί  εγκρίσεως κανονισμού  τοποθετήσεως  και  συντηρήσεως  δευτερευουσών 

εγκαταστάσεων’’ ΦΕΚ 269, τ.Β'/08-04-71.
• ‘’Περί  τροποποιήσεως  κανονισμού  τοποθετήσεως  και  συντηρήσεως 

δευτερευουσών τηλεφωνικών εγκαταστάσεων’’ ΦΕΚ 331,τ.Β'/31-03-81 και ΦΕΚ 
117,τ.Β'/26.02.81.

• ‘’Νέος  κανονισμός  εσωτερικών  τηλεπικοινωνιακών  δικτύων  οικοδομών’’  ΦΕΚ 
767, τ.Β' /31-12-92.

• ‘’Κτιριοδομικός κανονισμός’’ ΦΕΚ 59, τ.Δ'/3-2-98.
• Κανονισμός εσωτερικών ηλεκτρικών εγκαταστάσεων
• Πρότυπο ΕΙΑ/ΤΙΑ/568Α  STANDARDκαι  τις  προσθήκες του,  TSB 36 και  TSB 

40Α, που καθορίζουν το Σύστημα Δομημένης Καλωδίωσης, καθώς επίσης και τα 
πρότυπα ISO/IEC 11801, EN 50173.

Για όσα θέματα δεν αναφέρονται στα πιο πάνω θα χρησιμοποιηθούν οι υποδείξεις των 
Διεθνών Κανονισμών VDE, DIN, IEC, ISO, NFPA κ.λ.π. και ειδικότερα.

• VDE 0815: Περί τοποθέτησης καλωδίων και αγωγών για εγκαταστάσεις ασθενών 
ρευμάτων – τηλεπικοινωνιών

• VDE 0816: Περί καλωδίων ασθενών ρευμάτων – τηλεπικοινωνιών σε εξωτερικούς 
χώρους



• VDE 0835: Περί συστημάτων πυροπροστασίας
• ISO: Διεθνής Οργανισμός Προτύπων (International Standard Organization)
• NFPA 72E: automatic fire detection

Ο κατανεμητής θα τοποθετηθεί στον τοίχο, θα εγκατασταθεί δε μέσα σε μεταλλικό κιβώτιο 
ισχυρής κατασκευής όπως ορίζουν οι κανονισμοί του ΟΤΕ. 
Στον κατανεμητή Ο.Τ.Ε. θα καταλήγει το καλώδιο παροχής του ΟΤΕ. 
Η όδευση του  καλωδίου εντός  του  κτιρίου,  θα  γίνει  μέσα σε  σωλήνα προστασίας  και 
εντοιχισμένα η ορατό εντός πλαστικού καναλιού.
Εγκαταστάσεις σήματος κεραίας TV
Οι εγκαταστάσεις σήματος κεραίας  TV  θα κατασκευασθούν σύμφωνα με τον ισχύοντα 
κανονισμό εγκατάστασης συλλογικής κεραίας Τηλεόρασης.
Οι εγκαταστάσεις σήματος κεραίας TV περιλαμβάνουν :

- Την κεντρική κεραία
- Το κεντρικό ενισχυτικό σύστημα
- Τους διανεμητές σήματος
- Τους κεραιοδότες
- Τις σωληνώσεις και καλωδιώσεις
Η εγκατάσταση θα αρχίζει από τον ιστό ανάρτησης της κεραίας TV. Στη στέγη του κτιρίου 
θα  εγκατασταθεί  επί  κατακόρυφου  γαλβανισμένου  σιδηροϊστού  διάταξη  μίας  κεραίας 
τηλεοράσεως, η οποία θα εξυπηρετεί τους προβλεπόμενους χώρους του κτιρίου.
Η κεραία θα είναι πακτωμένη κατάλληλα με ειδικά στηρίγματα πλευρικά στο τοίχωμα της 
απόληξης του φρεατίου του ανελκυστήρα (στερεωμένη και με αντιρίδες εάν απαιτηθεί για 
την εξασφάλισης σταθερότητας έναντι ανεμόπτωσης).
Ο  τύπος  της  κεραίας  θα  είναι  κατάλληλος  και  με  χαρακτηριστικά  για  άριστη  λήψη 
τηλεοπτικού σήματος. 
Για την τροφοδότηση της ενισχυτικής βαθμίδας θα προβλεφθεί ειδικός ρευματοδότης.
Τα σήματα που λαμβάνονται από την παραπάνω κεραία θα ενισχύονται  με κατάλληλο 
ενισχυτή μέχρι τη τιμή που απαιτείται για την άνετη εξυπηρέτηση  των κεραιοδοτών.
Για τη σύνδεση των συσκευών τηλεοράσεως με το σύστημα της κεραίας, θα προβλεφθούν 
κεραιοδότες στις προβλεπόμενες θέσεις.
Όλο το δίκτυο διανομής τηλεοπτικού σήματος θα κατασκευασθεί με ομοαξονικά καλώδια 
(σύνθετης  αντίστασης  75  Ω)  μέσα  σε  σωλήνες  πλαστικούς  ή  χαλυβδοσωλήνες  όπου 
χρειάζεται  μηχανική  προστασία,  σε  κανάλια  ή  και  εάν  απαιτηθεί  σε  κανάλια  ασθενών 
ρευμάτων.

3. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ  ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 

       1. ΓΕΝΙΚΑ

Η ηλεκτρολογική εγκατάσταση αφορά τον ηλεκτροφωτισμό του εξωτερικού χώρου του 
αισθητικού αλσους..

     2. ΣΤΥΛΟΙ ΟΔΙΚΟΥ ΦΩΤΙΣΜΟΥ

Θα χρησιμοποιηθούν  σιδηροιστοί  κωνικοί ύψους 5 μ για φωτιστικό σώμα και με βάση το 
σχέδιο  ιστού  που  θα  δοθεί  από  την  Υπηρεσία.  Οι  μεταξύ  τους  αποστάσεις  θα  είναι 
περίπου 22-24 μ όπως προκύπτει από την συνημμένη μελέτη.
Θα τοποθετηθούν επί αγκυρίων και η μεταλλική τους πλάκα θα βρίσκεται 10 εκ. κάτω από 
το  επίπεδο  του  πεζοδρομίου,  τα  δε  αγκύρια  θα  κοπούν  για  να  υπάρχει  μεγαλύτερη 
ασφάλεια όδευσης.
Όλοι οι ιστοί θα ευθυγραμμιστούν και αλφαδιαστούν στηριζόμενοι σε σταθερή βάση και η 
κατασκευή τους θα είναι αυτή που αναφέρεται στα άρθρα τιμολογίου.



     3. ΗΛΕΚΤΡΙΚΗ ΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗ

Η τροφοδότηση των φωτιστικών σωμάτων θα γίνει από τον εξωτερικό ηλεκτρικό πίνακα. 
Το κύκλωμα τροφοδοτήσεως κάθε Φ.Σ θα είναι υπόγεια με καλώδια τύπου NYY διατομής 
5X6 τ.χ., 5Χ4 τ.χ, 5Χ2.5 τ.χ. Τα καλώδια θα τοποθετηθούν μέσα στο έδαφος σε βάθος 
περίπου 0.4 μ. Σε χαντάκια και θα οδεύουν μέσα σε σιδηροσωλήνα γαλβανιζέ βαρέως 
τύπου 2,5 ιν.  Οι συνδέσεις των τροφοδοτικών καλωδίων θα γίνονται αποκλειστικά στις 
θυρίδες  των  ιστών  δηλαδή  το  καλώδιο  θα  μπαίνει  σε  κάθε  ιστό  θα  συνδέεται  και  θα 
ξαναβγαίνει για την τροφοδότηση του επόμενου ιστού. Φρεάτια διαστάσεων 40Χ40 για το 
τράβηγμα των καλωδίων θα τοποθετηθούν κοντά σε κάθε στύλο.
Από  το  ακροκυβώτιο  κάθε  στύλου  θα  αναχωρεί  καλώδιο  NYM  3  Χ  1.5  τ.χ.  για  την 
τροφοδότηση  κάθε  Φ.Σ.του  στύλου.  Σε  κάθε  ακροκυβώτιο  θα  υπάρχουν  οι  ασφάλειες 
προστασίας των καλωδίων προς τα Φ.Σ.,οι ακροδέκτες συνδέσεωςτων εισερχομένων και 
εξερχόμενων καλωδίων, γειώσεις κ.λ.π. Σε κάθε στύλου θα συνδέεται ο κύριος αγωγός 
γειώσεως  μ'έναν  γυμνό  χάλκινο  αγωγό  διατομής  16  τ.χ.  με  κατάλληλο  γαλβανισμένο 
σφικτήρα. Στο τέλος της τροφοδοτικής γραμμής, μετά τον τελευταίο στύλο κύριος αγωγός 
γειώσεως (16 τ.χ.) θα γειώνεται ξανά μέσω ενός ηλεκτροδίου (χαλκός) διατομής Φ.22
Η εγκατάσταση θα λειτουργεί αυτόματα με τη βοήθεια του φωτοκύτταρου σε συνδιασμό με 
έναν χρονοδιακόπτη.

  4. ΓΕΙΩΣΕΙΣ

Για τη γείωση της εγκ/σης του οδικού φωτισμού θα προβλέπεται γυμνός αγωγός χάλκινος 
πολύκλωνος  διατομής  16  τ.χ.  ο  οποίος  θα  εγκ/θεί  στο  έδαφος  μαζί  με  το  καλώδιο 
τροφοδοσίας. Ο αγωγός αυτός θα συνδέεται με το ηλεκτρόδιο γειώσεως και τη γείωση του 
γενικού ηλ. πίνακα. Το ακροκυβώτιο κάθε ιστού θα γειώνεται πάνω στον αγωγό γειώσεως 
μέσω γυμνού αγωγού χάλκινου μονόκλωνου διατομής 16 τ.χ. Η σύνδεση των δύο αγωγών 
θα γίνεται με τη βοήθεια σφικτήρων μέσα στο φρεάτιο.

   5. ΑΚΡΟΚΥΒΩΤΙΑ ΙΣΤΩΝ
Μέσα σε κάθε ιστό θα εγκ/θεί  ένα μονό/διπλό ακροκυβώτιο,  για την τροφοδότηση των 
Φ.Σ., κατασκευασμένο σύμφωνα με τις τεχνικές προδιαγραφές της Υπ.  Απόφασης. Το 
όλο κιβώτιο θα στηρίζεται σε κατάλληλη βάση πάνω στον ιστό με τη βοήθεια δυο κοχλιών 
και θα κλείνει με πώμα το οποίο θα στηρίζεται στο σώμα του κιβώτιου με τη
βοήθεια δύο ορειχάλκινων κοχλιών.
    
6. ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΚΟΡΥΦΗΣ LED  70 Watt
Φωτιστικό Σώμα τεχνολογίας φωτεινών διόδων (LED) υψηλής φωτεινότητας70 W ) 
κορυφής με λυχνία  led 70W,  με πλαίσιο στήριξης και πάνω κάλυμμα από τορνευτό 
αλουμίνιο UNI EN 1706 ηλεκτροστατικά βαμμένο με πούδρα χαμηλής περιεκτικότητας 
χαλκού.
σε πλήρη λειτουργία και  για τοποθέτηση σε κορυφή ιστου ελεύθερου ύψους μέχρι 4,50m. 
Η ΟΠΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ η οποία περιλαμβάνει:
1.Πλαίσιο στήριξης και πάνω κάλυμμα από τορνευτό αλουμίνιο UNI EN 1706.Χρώμα 
Γραφίτης.
2.Παρέμβυσμα πολυουρεθάνης.
3.οθόνη από υψηλής διαφάνειας επίπεδο σκληρυμένο γυαλί (πάχος 4mm) .
4. Οπτική μονάδα: Οι ανακλαστήρες της οπτικής μονάδας είναι κατασκευασμένοι από 
αλουμίνιο καθαρότητας 99,85%, το οποίο πρεσάρεται ή λυγίζεται.
5. Θα είναι ταξινομημένο σύμφωνα µε το πρότυπο φωτοβιολογικής ασφάλειας ΕΝ 
62471 : Exempt Group (μηδενικό φωτοβιολογικό ρίσκο).
6.Ενσωματωμένος στυπιοθλήπτης καλωδίου.
7.Σύστημα στερέωση σε κορυφή ιστού από χυτοπρεσσαριστό κράμα αλουμινίου  UNI EN 
1706 για διατομή Φ60mm.
8.Κλείστρο από ανοξείδωτο ατσάλι.



9.Βαθμός προστασίας IP66
ΤΕΧΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
1.Θερμοκρασία χρώματος 4000ο Κ.
2. Ένταση ρεύματος LED : 525/700mA.
3.Συνολικός αριθμός LED 18 τεμ.
4.Απόδοση φωτεινών πηγών 138 lm/W
5.Εκπομπή φωτεινής ροής 6200 lm.
6.Συνολική ισχύς φωτιστικού 70 W.
7.Απόδοση φωτιστικού  761 m/W
8. Κλάση μόνωσης : II.
9. Τροφοδοσία: 220-240V - 50/60Hz.
10.Συντελεστής ισχύος : > 0.9 (σε πλήρες φορτίο).
11.Σύνδεση: σύνδεσμος για καλώδια μέγιστης διατομής 2.5mm.
12.Ενσωματωμένη προστασία για υπερτάσεις:
13.Αντοχή σε κρουστική τάση > 4kV κοινή / διαφορική για CLASS II.
14.Ενσωματωμένο αντικεραυνικό SPD, Type II, In = 5kA, Imax = 10kA, Uoc = 10kV
Τα φωτιστικά  σώματα θα ανταποκρίνονται στις τεχνικές προδιαγραφές της Υπουργικής 
Απόφασης.
Πρότυπα αναφοράς:
ΕΝ 60598 1-2-3- Α1 ,IEC 34 31 VI Edition ,IEC 34 33 II Edition,UΝΙ 10819,CE
IEC/EN 62471, IEC/EN55015, IEC/EN 61547, IEC/EN 61000-3-2, IEC/EN 61000-3-3

4. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ  ΣΥΝΤΙΒΑΝΙΟΥ 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΣΙΝΤΡΙΒΑΝΙΟΥ
Η κατασκευή και η λειτουργία του σιντριβανιού θα βασίζονται σε εξελιγμένη και σύγχρονη 
τεχνολογία με προϊόντα και μονάδες βασιζόμενα σε διεθνή τεχνολογικά STANDARDS, σε 
κανονισμούς της Ε.Ε., καθώς και την εξοικονόμηση ενέργειας.
Η πλήρης λειτουργία του σιντριβανιού θα πραγματοποιείται μέσω μιας εξειδικευμένης 
κεντρικής ηλεκτρονικής μονάδος λειτουργίας ελέγχου και διαχείρισης MASTER 
CONTROL. Θα ελέγχεται και θα αναφέρεται η κατάσταση λειτουργίας του σιντριβανιού και 
των μονάδων του που συγκροτούν το σύστημα του σιντριβανιού, π.χ. αντλιών, φωτισμού, 
ελέγχου στάθμης, διακοπή λειτουργίας από ηλεκτροδότηση, βλάβες σε τμήμα του 
εξοπλισμού, έλεγχος λειτουργίας του σιντριβανιού.
Η κεντρική μονάδα θα είναι εξειδικευμένης κατασκευής αποκλειστικά για τη σύγχρονη 
λειτουργία των σιντριβανιών και όχι απλοϊκό PLC ή CONTOLLER βιομηχανικού ή άλλων 
ελέγχων.
Το εργοστάσιο κατασκευής του σιντριβανιού θα είναι πιστοποιημένο κατά ISO 9001 – 
2008. Όλα τα υλικά θα είναι τυποποιημένης κατασκευής (όχι πρότυπης ή αυτοσχέδιας) 
όπου θα φαίνονται στο πρωτότυπο έντυπο (PROSPECTUS) του εργοστασίου 
κατασκευής.
Αισθητήριο φωτοκύτταρο.
ΑΝΑΦΟΡΕΣ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΛΕΙΤΡΟΥΡΓΙΑΣ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΤΟΥ ΣΙΝΤΡΙΒΑΝΙΟΥ
Α. Αναφορά βλάβης λειτουργίας των αντλιών.
Β. Αναφορά βλάβης λειτουργίας του φωτισμού.
Γ. Αναφορά διακοπής λειτουργίας από διακοπή ηλεκτροδότησης (φάσεων).
Δ. Αναφορά διακοπής λειτουργίας από έλλειψη νερού.
Ε. Αναφορά διακοπής λειτουργίας από ένταση ανέμου.
ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΜΟΝΑΔΟΣ MASTER CONTROL
Η μονάδα πρέπει να  είναι ενιαία και θα περιλαμβάνει τα κάτωθι λειτουργικά: 
Πρωτόκολλο επικοινωνίας DMX 512.
Προγράμματα λειτουργίας του φωτισμού. Λευκού φωτισμού DIMING ή RGB.
Πρόγραμμα υδάτινων συνθέσεων του σιντριβανιού DMX – RGB – LED BUS SYSTEM.
Λειτουργία πιδάκων τύπου RUNNING με υπεργρήγορες εκκινήσεις.
Πλήρους έντασης και αυξομείωσης του ύψους των πιδάκων με θεαματικές, υδάτινες 
συνθέσεις, τύπου RUNNING.



Έλεγχος βροχής για διακοπή λειτουργίας του σιντριβανιού (σε περίπτωση βροχής).
Έλεγχος στάθμης χαμηλού σημείου νερού AUTO SAFE.
Έλεγχος στάθμης υψηλού σημείου νερού.
Έλεγχος στάθμης για αυτόματο συμπλήρωμα νερού.
Έλεγχος έντασης ανέμου (με τρεις (3) στάθμες / επίπεδα) και προσαρμογής λειτουργίας 
του σιντριβανιού.
Φωτοεκκίνηση προβολέων αυτόματης προσαρμογής.
RGB έξοδος με LED BUS SYSTEM τριών (3) αγωγών / DMX.
Έξοδος 19 – 20 ανεξάρτητων καναλιών ενεργοποίησης των ηλεκτρονικών CONVERTOR 
αυξομείωσης ου ύψους των πιδάκων του σιντριβανιού.
SOFT WARE με δεκαεννέα (19) ανεξάρτητα προγράμματα λειτουργίας αντίστοιχου 
αριθμού αντλιών.
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΑ ΜΟΝΑΔΟΣ
Ηλεκτρονικό αισθητήριο βροχής χωρίς ακίδες και μεταλλικά στοιχεία απλοϊκής 
τεχνολογίας.
Αισθητήρια ηλεκτρομαγνητικά ελέγχου στάθμης νερού.
Αισθητήριο ελέγχου ανέμου.
ΥΠΟΒΡΥΧΙΟΙ ΠΡΟΒΟΛΕΙΣ LED ΙΣΧΥΟΣ (HIGH POWER LED)
Οι υποβρύχιοι προβολείς LED θα είναι εξελιγμένης τεχνολογίας και κατασκευής, με υλικά 
προέλευσης Ευρώπης ή Αμερικής, με κύρια χαρακτηριστικά ως κάτωθι:
Α. Κατασκευή από ανοξείδωτο χάλυβα AISI304 3–5 mm πάχος σώματος και καλύμματος 
προβολέα.
Β. Όριο ζωής 70.000 – 100.000 ώρες.
Γ. Οικονομία ηλεκτρικού ρεύματος.
Δ. Μέγιστη φωτεινή απόδοση.
Ε. Παθητική και ενεργητική διαχείριση ψύξης.
ΦΩΤΙΣΜΟΣ
Ο φωτισμός των σιντριβανιών θα γίνεται με προβολείς LED λευκού χρώματος ή RGB 12-
24V με LED ισχύος. Συγκεκριμένα: 
Υποβρύχιοι προβολείς 40W, 12-24V, με 12 LED.
Υποβρύχιοι προβολείς ειδικού τύπου δαχτυλίδι ισχύος 20W, 12-24V DC, με 9 LED.
Οι προβολείς θα είναι κατασκευασμένοι από ισχυρό, ανοξείδωτο χάλυβα πάχους 3-5mm 
ΑΙSI 304 (όχι με υλικό πάχους 0,8 - 2,0mm).
Λόγω της στιβαρότητας της κατασκευής, τα μέρη του προβολέα σώμα και κεφαλή θα 
συναρμολογούνται βιδωτά με σπειρώματα και όχι με βίδες.
Οι προβολείς θα φέρουν ειδικά καλώδια για νερό μεγάλης ανθεκτικότητας, ελαστικό 
στεγανότητας, 3,0Μ καλώδιο τύπου H05RN-F, στυπιοθλίπτη στεγανού τύπου, ειδικό 
θερμο-ανθεκτικό κρύσταλλο στις κρούσεις. Το εσωτερικό κάλυμμα των LED θα είναι 
Masca από γυαλιστερό ανοξείδωτο χάλυβα AISI 304 για την προστασία των 
ηλεκτρονικών.
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ LED ΜΕ ΕΝΣΩΜΑΤΩΜΕΝΟ MICRO CONTROLLER
Η κάθε ηλεκτρονική μονάδα των LED (προβολέα), θα περιλαμβάνει ενσωματωμένο Micro 
Controller και τεχνολογία PCB που θα  εξασφαλίζει τα κάτωθι:
 Αξιόπιστη λειτουργία των LED και των LED DRIVERS.
 Κυμαινόμενη τάση λειτουργίας 12 εώς 24V DC για διατήρηση ίδιας φωτεινής έντασης 
όλων των      προβολέων, ακόμη και των απομακρυσμένων λόγω πτώσης τάσης.
 Θερμική προστασία των LED από υπερθέρμανση με 5–10 επίπεδα θερμικού ελέγχου και 
διασφάλιση      του μέγιστου ορίου ζωής των LED (100.000 ώρες).
 AUTOSAFE πλήρη διακοπή λειτουργίας των LED από υπερθέρμανση ή άλλη αιτία.
 Δυνατότητα DIMING.
 DMX πρωτόκολλο επικοινωνίας.
 RGB λειτουργία LED BUS SYSTEM.
 ΤΑΣΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ        : 12–24 V DC
 LED  Τύπου HIGH POWER LED cool white προέλευσης Ευρώπης ή  Αμερικής.
                    



ΟΡΙΟ ΖΩΗΣ LED             :   70.000 –100.000 ώρες. Χρήση υψηλής   τεχνολογίας θερμικού 
ελέγχου δεκαπέντε (15) επιπέδων λειτουργίας των LED για την επίτευξη του μεγαλύτερου 
ορίου ζωής.
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΠΡΟΒΟΛΕΩΝ : Υποβρύχια και εκτός νερού.
 ΦΑΚΟΙ LED    : Υψηλής απόδοσης, φακοί 24ο.
ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ ΠΙΝΑΚΑΣ
Αυτόματης και χειροκίνητης λειτουργίας σε μεταλλικό στεγανό κιβώτιο Ευρωπαϊκής 
Προέλευσης με πιστοποιητικά ποιότητας και εγκρίσεις κυκλοφορίας CE Ευρώπης, UL 
Αμερικής, VDE  Γερμανίας, LLOYD’S Ναυτιλίας. Είδος στεγανότητας IP 65  DIN 40050  BS 
5490. Βαφή ηλεκτροστατική εποξική πολλών επιστρώσεων με απόχρωση RAL – 7032 
των ηλεκτρικών πινάκων κανονισμού Ε.Ε. Πόρτα με άνοιγμα 120 μοίρες προστατευμένη 
με ακροδέκτη γειώσεως και κλειδαριές ασφαλείας με εσωτερικούς μεντεσέδες. Τα 
ηλεκτρικά μέρη και οι συσκευές που περιλαμβάνει ο ηλεκτρικός πίνακας είναι 
κατασκευασμένα βάσει κανονισμών CE 
Ο πίνακας θα περιλαμβάνει:
Γενικό αυτόματο ασφαλοδιακόπτη 3x63A.
Αυτόματο διακόπτη διαρροής 3x63A.
2 χρονοδιακόπτες 3 λειτουργιών με εφεδρεία 100 ωρών.
Ενδεικτικές λυχνίες.
Ρελέ ισχύος αντλιών και ρελέ φωτισμού.
Ασφάλειες αντλιών και ασφάλειες προβολέων.
Προστατευτική μετόπη από ανοξείδωτο χάλυβα.
Θα περιλαμβάνει όλα τα αναγκαία υλικά και μονάδες ελέγχου και προστασίας του 
σιντριβανιού.
Τροφοδοτικά LED.
ΚΟΥΤΙΑ ΣΤΕΓΑΝΑ ΥΠΟΒΡΥΧΙΩΝ ΣΥΝΔΕΣΕΩΝ
Όλες οι υποβρύχιες συνδέσεις θα γίνονται με στεγανά κουτιά ΙΡ68 από ανοξείδωτο 
χάλυβα AISI 304.
Στη λεκάνη πρέπει να τοποθετηθούν τα ειδικά εξαρτήματα POOL FITTINGS από 
ανοξείδωτο χάλυβα AISI 304 για τη σωστή λειτουργία του σιντριβανιού.
Α. Ειδικά εξαρτήματα εισόδων των καλωδίων και στεγανοποίησης CABLE INLETS.
Β. Μεγάλης επιφάνειας εξάρτημα 4’’ αποχέτευσης DRAIN.
Γ. Εισόδου νερού και συμπλήρωμα νερού.
Δ. Ειδική βάση για τα αισθητήρια ανεμόμετρου / βροχόμετρου και PHOTOSENSOR.
Ε. Ειδική γραμμή DRAIN 4’’.
Ζ. Γραμμή υπερχείλισης με αντίστοιχο ρυθμιζόμενο εξάρτημα.

5. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ  ΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Σύμφωνα  με  τον  Κανονισμό  Πυροπροστασίας  κτιρίων  (Προεδρικό  Διάταγμα 
71/15.2.1988),  στο παρόν κτίριο προβλέπεται η εγκατάσταση : 
α. Αυτόματου συστήματος πυρανίxνευσης,
β.   Φωτισμού ασφαλείας, φωτισμού και σήμανσης οδεύσεων διαφυγής,
γ. Φορητών πυροσβεστήρων.
δ. Τοπική κατάσβεση

         Αυτόματο σύστημα πυρανίχνευσης 
Το σύστημα πυρανίχνευσης θα είναι  διευθυνσιοδοτούμενου τύπου,  θα καλύπτει  όλους 
τους χώρους του κτιρίου, 
Όσοι ανιχνευτές θα διαθέτουν εξωτερικά φωτεινά ενδεικτικά LED. 
Όλοι οι ανιχνευτές θα διαθέτουν ενσωματωμένοι φωτεινή ένδειξη συναγερμού (LED) . Οι 
ανιχνευτές θα επανέρχονται σε ηρεμία με διακοπή της τάσεως τροφοδοσίας τους (OFF-
ON).
Γενικά θα χρησιμοποιηθούν ανιχνευτές καπνού (ιονισμού-φωτοηλεκτρικοί).
O Γενικός Πίνακας Πυρανίχνευσης θα τοποθετηθεί  στο ισόγειο, στη θέση που δείχνεται 
στα σχέδια. 



Το δίκτυο τροφοδότησης των ανιχνευτών θα γίνει εξ ολοκλήρου με καλώδια
2 x 1,5 mm2.  
Όπου  απαιτείται  μηχανική  προστασία  των  καλωδίων  θα  χρησιμοποιηθούν 
χαλυβδοσωλήνες ευθείς ή σπιράλ κατάλληλης διαμέτρου.
            

ΛΑΡΙΣΑ    27-03-2015 

  Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Η/Μ
ΕΡΓΩΝ & ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ 

Ηλίας ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟΣ                            Βασιλική ΜΠΟΥΜΠΙΤΣΑ
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ΤΕΧΝΙΚΩΝ  ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

Ευαγγελία  ΓΙΟΒΡΗ


